Jméno a pfijmeni klienta
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Tento dotaznik obsahuje 14 vét o tom, jak jste se citili BEHEM

O CTETE PROSIM DRIVE, NEZ BUDETE POKRACOVAT

POSLEDNIHO TYDNE. Prectéte si prosim kazdou vétu a vzpomerite si, jak
Casto jste se takto b&€hem posledniho tydne citili.

Mél/a jsem pocity napéti, strachu ¢i nervozity.

CORE-GP Poté zadkrtnéte policko, které tomu nejvice odpovida.
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2 Citil/a jsem, ze mam nékoho, na koho se mohu v pfipadé 4 3 5 1 0
potfeby obratit. D D D D D
3 Byl/a jsem se sebou spokojeny/a. Ij 4 Ij 3 Ij 2 Ij 1 D 0
4 M&l/a jsem pocit, Ze zvladnu i t&2ké chvile, kdyby mély pFijit. 4 e 2 [ o
5 Trapily mé bolesti nebo jiné t&lesné potize. e 0 2 s [
6 Byl/a jsem spokojen/a s tim, co jsem udélal/a. Ij 4 Ij 3 Ij 2 Ij 1 Ij 0
7 Meél/a jsem potize usnout nebo jsem se prfedcasné budil/a. D 0 D 1 D 2 D 3 D 4
8 Citil/a jsem k nékomu opravdové pratelstvi nebo lasku 4 3 5 1 0
(v€etné rodiny). D D D D D
9 Zvladl/a jsem vétSinu v&ci, které jsem potfeboval/a udélat. D 4 D 3 D 2 D 1 D 0
10 Mé&l/a jsem pocit, Ze mé druzi kritizuji. e L 2 s [
11 Citil/a jsem se nestastny/a. o [ 2 s [
12 'V pfFitomnosti jinych lidi jsem byl/a podrazdény/a. Ij 0 D 1 D 2 Ij 3 D 4
13 Svou budoucnost jsem vidél/a optimisticky. Ij 4 D 3 D 2 Ij 1 D 0
14 Dosahl/a jsem toho, ¢eho jsem chtél/a. D 4 Ij 3 Ij 2 Ij 1 Ij 0
DEKUJEME ZA VYPLNENi DOTAZNIKU.
Celkovy skor Pramérny skoér
(Postup: Sectéte skory jednotlivych polozek, poté vydélte
poctem zodpovézenych polozZek, abyste ziskali pramérny
skor. Pokud byla vynechana vice nez jedna polozka,
nepocitejte Primérny ani Celkovy skor.)
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