ZA SLUZBENU UPOTREBU

Ime i prezime klijenta
D D M M G G

Dob

Danasniji datum

Musko |:|
Zensko| |

O Pred Vama se nalaze 14 tvrdnje koje opisuju kako ste se mogli osjecati u

POSLJEDNJIH TJEDAN DANA. Molimo Vas da paZljivo procitate svaku tvrdnju

CORE'GP i procijenite koliko ste se Cesto u posljednjih sedam dana tako osjecali. Svoju

procjenu oznacite stavljanjem znaka ,.X“ u odgovarajuc¢u kucicu.

Posljednjih tjedan dana
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Osjecala sam se napeto, tjeskobno ili nervozno

Znala sam da se mogu na nekoga osloniti ako mi zatreba D 4 D 3 D 9 D 1

Bila sam zadovoljna sa sobom

Mogla sam se nositi s poteSko¢ama

Mugcili su me bolovi ili drugi tjelesni problemi
Bila sam zadovoljna s onim Sto sam napravila
Imala sam problema sa spavanjem

Osjecala sam bliskost prema nekom

Bila sam u stanju obaviti gotovo sve Sto sam trebala

Osjecala sam se kritizirano

Bila sam nesretna

Bila sam razdrazljiva u prisutnosti drugih

Bila sam optimisti€na u vezi svoje buduénosti

Postizala sam ono Sto sam Zeljela

HVALA NA SURADNJI!

Ukupna vrijednost (zbir svih stavki):

(Ukupan rezultat podijeljen s brojem

Prosjeéni rezultati

odgovora. Nemojte racunati ako je vie od

jedne stavke izostavljeno ili nije vazece)
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